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Дидактические  игры с песком
«Пальчики фантазеры»
Игры с песком – это естественная и доступная  для ребенка форма взаимодействия и преобразования мира. Они могут быть использованы как в совместной игровой деятельности, а также как часть непрерывного образовательного процесса. Занятия, проводимые в песочнице, позволят сделать процесс воспитания и обучения естественным, приносящим радость открытий и удовольствие детям и взрослым.
Перенос педагогических занятий в песочницу дает больший воспитательный и образовательный эффект, нежели стандартные формы обучения.
- Игры с песком существенно усиливают желание ребенка узнавать что-то новое, экспериментировать и работать самостоятельно.
- В них развивается умение детей владеть своими руками, мелкая моторика.
- У детей гармонично и интенсивно развиваются все познавательные функции (внимание, память, мышления, воображение, логика), а так же речь и моторика.
- Совершенствуется развитие предметно – игровой деятельности, что в дальнейшем способствует развитию сюжетно – ролевой игры и коммуникативных навыков ребенка.
-Песок способен «заземлять»  отрицательную энергию. Это его свойство особенно востребовано в работе с детьми с ОНР.

Игра - упражнение «Маленькие волшебники»
Цель: развитие и расширение представлений об окружающем его мире живой и не живой природы, о рукотворном мире человека.
Детям предлагают на песочном столе выстраивать разнообразные живые и не живые сообщества- город, деревня, лес, река, озеро, остров.

Игра - упражнение «Мы идем в гости».
Цель: развитие пространственных представлений, ориентировка на «песочном листе».
Дети по инструкции взрослого пальчиками «ходят, ползают, прыгают по песку, в заданном направлении изображая различных персонажей. В игровой форме закрепляются знания о пространственных представлениях: верх – низ, право – лево, над – под, из-за – из-под, центр, угол.
Игра - упражнение «Плывем навстречу дельфинам».
Цель: развитие пространственных представлений, ориентировка на «песочном листе», закрепление знаний об обитателях морей и рек.
Дети по словестной инструкции педагога, дети  пальчиками «плывут по песку, в заданном направлении изображая различных обитателей морей. В игровой форме закрепляются знания о пространственных представлениях: верх – низ, право – лево, над – под, из-за – из-под, центр, угол, название некоторых обитателей.
Упражнение «Норки – холмики».
Цель: развитие мелкой моторики рук, развитие речи, познавательных процессов.
Ребенку предлагается поочередно, а затем всеми пальцами сразу делать дырочки на песке – жилище для мышки, лепить холмики – жилище для черепашки. Затем обыгрывают с игрушками различные ситуации.
Игра – упражнение «Песочный круг».
Дети на песке рисуют круг любым способом и украшают его различными предметами: камешками, пуговицами, монетами , бусинками, шишками, семенами. Затем дает название своему «песочному кругу», при этом он может сочинить историю о своем «песочном круге» : Что было раньше, что сейчас, что будет в будущем».
Игра «Песочные строители»
Цель: закрепление пространственных представлений, развитие слуховой и зрительной памяти.
Педагог дает задание расселить всех жителей песочницы. 
Жители песочной страны просят тебя помочь им построить домики. Для начала нам надо наметить на песке, где будет строиться тот или иной дом. Например, колобок любит только дома круглой формы, жираф — только прямоугольной, а бегемотик хочет жить в квадратном доме. Помоги обитателям песочницы.
В верхнем правом углу будет жить бегемотик. Выбери нужную формочку и сделай отпечаток.
[bookmark: _GoBack]Игра - упражнение «Песочный ветер» (дыхательное)
Цель: научить детей управлять вдохом-выдохом.
Дети учатся дышать через трубочку, не затягивая в нее песок. Предложите сначала сказать приятное пожелание своим друзьям, подарить пожелание песочной стране, «задувая его в песок», можно также выдувать углубления, ямки на поверхности песка. 
Игра-упражнение «Мы создаем мир»
Цель: развитие и расширение представлений ребенка об окружающем его мире живой и неживой природы, о рукотворном мире человека.
Педагог показывает способы построения в песочнице разнообразных живых и неживых сообществ — город, деревня, лес, река, озеро, остров, а затем в игровой форме побуждает ребенка строить самостоятельно и по инструкции разнообразные природные и рукотворные сообщества.

Игра-упражнение «Лес, поляна и их обитатели»
Цель: развитие тактильной чувствительности, слуховой памяти, произвольности.
Сегодня ты превращаешься в маленького волшебника, но даже волшебство не совершается просто так. Песочная фея наколдует лес, она произнесет волшебные слова: «Елки, березки, боровики». Ты должен закрыть глаза и подождать немного, только без разрешения глаза не открывай. (Ребенок закрывает глаза, педагог бесшумно засаживает песок игрушечными деревьями, цветами, грибами.) Открой глазки и посмотри — как красиво, интересно это у нее получилось! У феи есть замечательные помощники — пальцы (ведущий сжимает-разжимает пальцы, «ходит» ими по песку, выкапывает ямки, ребенок делает то же). Попроси свои пальчики помочь тебе в колдовстве. А теперь ты произнеси те же волшебные слова, что и фея, и наколдуй другой лес. Какие животные живут в лесу? Пригласи их в свой лес. После «посадки леса» взрослый может вводить для запоминания еще несколько дополнительных слов, связанных с сюжетом, например название дерева, цветка, гриба (не более трех-четырех новых слов).

 Игра - упражнение «Насыпание – пересыпание»
Цель: развивать тактильно-кинестетическую чувствительность, воспитывать положительное отношение к играм с песком.
Детям предлагается, с помощью педагога, насыпать сухой песок в бутылку. В первую с помощью воронки, а в другую без воронки. Педагог отмечает, что в бутылку, где была воронка, песка, насыпалось больше и аккуратней, чем в бутылку без воронки. Песок принимает форму ёмкости.
 
Игра - упражнение «Узоры на песке двумя руками»
Цель: развитие межполушарных связей, мелкой моторики рук.
Рисуем двумя руками одновременно на песке разные узоры — дождик, солнце, тучу и т.д.

Игра-упражнение «Точка, точка, запятая»
Цель: знакомство с техническим приемам и способам изображения с использованием песка
Точка, точка, запятая – вышла рожица кривая.
Ручки, ножки, огуречик – получился человечек.
Прочитайте стишок и нарисуйте на песке смешного человечка.

Игра - упражнение «Такие разные настроения»
 Цель: знакомство с техническим приемам и способам изображения с использованием песка, развитие эмоциональной сферы.
Дети рисуют на песке лица с различными настроениями, описывают их, решают проблемную ситуацию «Почему лицо грустное? Что случилось?»

Игра-упражнение «Кто я?»
Цель: развитие воображения, мелкой моторики.
Точками изобразите на песке что-нибудь не очень сложное например грибок или рыбку. Скажите ребенку, что в эти точках кто-то прячется и для того чтобы узнать, кто это, нужно все точки соединить одной линией.

Игра-упражнения «Вслепую»
Цель: знакомство с приемам и способам изображения с использованием песка, развитие мелкой моторики и координации движений.
Завяжите ребенку глаза платком и предложите что-нибудь нарисовать на песке. Можно устроить соревнования между детьми.

Игра — Школа на песке «Подсказка»
Цель:  в игровой форме обучать ребенка грамоте и счету.
Для обучения ребенка порядковому счету можно организовать следующую игру. Сделайте из песка 5 кучек. В одной из них спрячьте какой-либо предмет, а затем предложите ребенку найти его по вашей подсказке. Подсказка будет такой: «ищи во 2й кучке слева». В другой раз пусть ребенок сам спрячет предмет и подскажет вам, где эго искать.

Игра – упражнение «Рыбка»
Загадать загадку:
                              В воде она живёт,
                              Нет клюва, а клюёт
Побеседовать, названия рыб, которые живут в реке или в озере (пресной воде) и рыб, которые живут в море или океане (в солёной воде).
Запомнить название рыб: 
- пресноводные рыбы – плотва, пескарь, лещ, щука, карп, сазан, сом.
- морские  рыбы  - это сельдь, палтус, треска, лосось, акула. Можно предложить детям самостоятельно нарисовать разных рыб.

Игра – упражнение «Осьминог»
Прочитать стих Г. Сапгира
                                     Восемь ног у осьминога
                                     Говорит улитка:
                                     - Много!
                                     Восемь ног ему зачем?
                                     Я б запуталась совсем!
На песочном столе рисуем осьминога. Для этого сначала нарисуем круг, потом немного стираем низ и выравниваем верхнюю часть, получится шапочка, и рисуем длинные щупальцы.
         Можно провести беседу. Где живёт осьминог? А кто ещё живёт в море?
Запоминаем с детьми морских обитателей: рыба, медуза, краб, кальмар, морская звезда.

